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Nadzorujesz? Karzesz?

Jak zachowuja sie ludzie zamknieci w wiezieniu, ktérzy wiedza, ze caly czas
sa obserwowani? Ten temat podjat choreograf spektaklu ,Panopticon” Jacek
Luminski

Panopticon to projekt wiezienia idealnego. Budynek zbudowany
na planie kota w $rodku miat mie¢ wieze straznika, a wokét — cele. Pilnujacy
w kazdej chwili mégt do nich zajrze¢, a wigZniowie nigdy nie wiedzieli kiedy
sa obserwowani. Ta idea wymyslona pod koniec XVIII wieku przez Jeremie-
go Benthama wydawata sie skuteczna, gdyz skazany, ktéry czut, Ze moze by¢
ciagle obserwowany sam sie , pilnowat”.

Widzimy wybudowana jedna taka cele. Widzéw od tancerzy —
wiezniéw oddziela metalowa siatka, ktora stoi tuz przy brzegu sceny. Sceno-
grafia (wysokie éciany po bokach) bardzo wyraznie zaznaczaja wrecz klaustro-
fobiczne ograniczenie przestrzeni bohateréw. Straznikiem jest widz.

Publicznos$¢ podglada jak bohaterowie ubrani w proste t-shirty
i luzne spodnie znecaja sie nad soba, bawia czy kochaja. Dwie dziewczyny zaj-
muja wazniejsza pozycje w tej grupie. To one narzucaja pozostatym, czyli czte-
rem chlopakom, co maja robi¢. , Zataricz!” — wykrzykuje jedna z nich. , To jest
taniec? Pokaz co$ lepszego!” — komentuje widzac fikotka do tytu w powietrzu
wykonywanego przez wspétwieznia. Oprécz przemocy psychicznej w pew-
nym momencie obserwujemy jak chtopaki walcza miedzy soba fizycznie. To
juz nie jest tylko popis — to zatarg i regularne ciosy, kto$§ musi ich rozdzieli¢.

Jednak przez wiekszoé¢ przedstawienia spoleczno$¢ wiezienna
trzyma ze soba sztame. Maja dla siebie sporo serdecznosci. Pojawia sie nawet
czulos$¢ dziwnie przeplatana przemoca. Do lezacej na materacu w glebi sce-
ny dziewczyny podchodzi chtopak. Wykonuja delikatne ruchy. Przychodzi na-
stepny. I kolejny. Ich ciata przeplataja sie i gesty sa coraz gwaltowniejsze. Az
dwoch chtopakéw bierze dziewczyne za rece i nogi i podrzucaja ja w powie-
trzu, jak zabawke.

Kim jest ta dziwna grupa? Nie wygladaja na groznych bandytéw.
Raczej na osoby, ktére znalazty sie w wiezieniu w wyniku jakiej$ niesprawie-
dliwosci. Wida¢ to w scenie, kiedy wieZniowie pojedynczo podchodza do kra-
ty, sa oko w oko z widzem - straznikiem i kazdy chce co$ temu obserwatorowi
zademonstrowac. Pierwszy, przez sekwencje ruchéw, ktéra wychodzi od ner-
wowego gestu przy kieszeni spodni - wyraza jak mozna wyniszczy¢ cztowieka
nerwowo. Inny - chce zniewazy¢ straznika przez pokazanie, ze nic sobie z tej
sytuacji nie robi.

Mimo Ze postaci maja cechy charakterystyczne np. kto§ méwi po
angielsku, kto§ ma wyrazista solowa partie to ogladajac spektakl miatam wra-
zenie, ze widze raczej bohatera zbiorowego niz kilka pojedynczych oséb. Pod-
kreslaja to m.in. synchroniczne skoki, wiele scen opartych na wspétdziataniu.
Technika, ktéra postuguja sie tancerze Slaskiego Teatru Tarica wydaje sie wy-
magaé duzo sity, w tym kontekscie same bardzo zdecydowane gesty sa o krok
od przemocy.

To ciekawe, ze na temat wiezienia, zamkniecia, izolacji powstat
wlasnie spektakl taneczny. Kiedy cztowiek trafia za kratki odbierane sa mu
wszystkie atrybuty, ktére go charakteryzuja: stréj, bywaja golone wlosy. Pozo-
staje ciato. To wlasnie nim i tylko nim moze sie wyrazic.

SZY

Panopticon

Zespol: Slaski Teatr Taica

Choreografia: Jacek Lumiriski

Muzyka: Pawel Szymariski, Zoe Keating

Spektakl prezentowany 20.08.2010 w Teatrze Polskim, w Poznaniu w ramach VII Miedzynarodowego Festi-
walu Teatréw Tanca.
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Przestrzen - znalezé i wy-
peinié

Rozmowa z Jackiem Luminskim, dy-
rektorem i choreografem Slaskiego
Teatru Tanca

Iwona Wojnicka: Jaki wplyw ma dla
Pana przestrzein w pracy nad spekta-
klem?

Jacek Luminski: Przestrzen zawsze
ksztattuje prace nad spektaklem.
Spektakl ,Panopticon” jest wpisany
w przestrzen postindustrialna, tak
byla pomys$lana premiera. Ale jak
wiemy premiera nie jest koricem,
a dopiero poczatkiem powstawania
przedstawienia. W przypadku Teatru
Polskiego, gdzie sa zlocenia, ozdoby
trudniej jest pokaza¢ ten spektakl.
I.W.: Czy dobér przestrzeni wynikal
z tresci spektaklu?

J.L.: Najpierw byt temat, dopiero p6z-
niej decyzja wyboru przestrzeni. Zde-
cydowatem sie na Elektrocieplownie
Szombierki gdzie jest sporo zakamar-
kéw i réznie mozna taka przestrzen
wykorzysta¢. Wazne jest ustawienie
$cian bocznych, ktére powinny by¢
asymetryczne. Problemem w Teatrze
Polskim sa np. kolumny, pod ktérych
wplywem zmienia sie konfiguracja.
Wazne jest tez jak widz sie czuje w da-
nej przestrzeni, bo to ma duze znacze-
nie w odbiorze spektaklu.

ILW.: W jakim stopniu miejsce pre-
zentacji spektaklu ma wplyw na ro-
dzaj ekspresji tancerza?

J.£: Raczej nie ma to znaczenia.
Chociaz w przypadku ,Panopticonu”
przestrzen postindustrialna pozwala
naruch w szerszym zakresie. Na przy-
ktad wykorzystywane przez nas dzia-
fanie na linach ma wigkszy rozmach
i daje inny efekt w duzej hali niz w te-
atrze, gdzie mozna wykorzystac¢ tylko
wycinek ruchu.
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Jak Wy to robicie?

Nie ciekawi was jak oni to robia? Nas bardzo. Zwlaszcza jesli spektakl wciaga w wykreowany na scenie $wiat. Nie
czesto zdarza sie mozliwos¢ zadania tego pytania, a jeszcze rzadziej udzialu w procesie twérczym. Podczas tegorocz-
nego Dancing Poznan siedmiu choreograféw uchylito rabka tajemnicy podczas zaje¢ metody pracy w teatrze tanca.

Dzieni I Ewa Wycichowska - Polski Teatr Tarica

Geny ruchowe

Punktem wyjscia byt gen ruchowy - kazdy z tancerzy miat wymysli¢ sekwencje dwoéch, trzech ruchéw, ktére w skrécie
przedstawia jego unikalny charakter, temperament, motywacje i na tej podstawie opracowac krétka forme. Kolejnym
zadaniem bylo przekazanie genu innym studentom. Okazato sie, Ze uczenie innych wymaga doktadnego ustalenia ja-
kosci ruchu i precyzyjnej werbalizacji polecent. W rezultacie grupa poznata pie¢ genéw ruchowych i indywidualne geny
ruchowe stanowity podstawe choreografii dla 15 tancerzy.

Dzieni II Henrik Kaalund - Niemcy/Dania

Generator i modyfikator

Praca Henrika Kaalunda to tworzenie systemu, ktéry polega na budowaniu sekwencji ruchowej, a nastepnie jej mody-
fikacji poprzez inne wartosci, np. wykonywanie ich w innym tempie. Praca to gra oparta na przeciwienstwach: pcha-
nie/op6r; duzy/maty; krétki/dlugi, stosowanych na ruchach typu krazenie, latanie oraz izolacja. Henrik tlumaczy, zeby
zastanawiac sie nad swoim ruchem, a potem szuka¢ zaskoczenia, zrobi¢ ruch w taki sposéb, w jaki dotad tego nie robites.
Dzien III Aleksandra Dziurosz — Warszawski Teatr Tarica

A ja chodze i chodze

Gdzie zaczyna sie teatr tarica? Jaka jest relacja miedzy choeografem a wykonawca? Co jest pierwsze w procesie kre-
acji: intencja czy ruch? W jaki sposéb wykonawca moze komunikowa¢ sie z widzem? Dziatania warsztatowe zaczety
sie bardzo niepozornie — od zwyklego spaceru, na ktéry stopniowo nabudowywane byty elementy przebiegu takie jak:
zapamietanie punktu wyijscia, trasy z A do B, obserwacja siebie oraz mijanych oséb, czasowanie, poziom ruchu i we-
wnetrzne poczucie - w tym wypadku - zimna. Bardzo szybko okazalo sie, ze podzielno$¢ uwagi u tancerza to cecha
nieodzowna, a najprostsze rzeczy, sa zwyczajnie najtrudniejsze.

Dzien IV Joanna Czajkowska — Sopocki Teatr Tarica

Zrébmy to inaczej

,Robimy wszystko na wlasny sposéb. Wychodzimy od dziel innych artystéw z szeroko pojetej sztuki, nad ktérymi
wspdlnie dyskutujemy” — przedstawia Sopocki Teatr Tarica Joanna Czajkowska wspéttworzaca zespét z Jackiem Kraw-
czykiem. Kazdy wspélpracujacy z nimi tancerz jest jednoczeénie choreografem bioracym udziat w procesie twérczym
i wnoszacym nowe jakosci. Wspoéttworcy sa traktowani indywidualnie ,Opowiadamy o idei spektaklu i czekamy na
odpowiedzi, ktére czesto fascynuja nas i wciagaja. W przypadku Transkrypcji muzyka Chopina zostata przepuszczona
przez duchowos¢ i emocjonalno$¢ tancerzy i zbudowata prywatna opowies¢. Potem szukaliSmy czesci wspdlnych i roz-
pisaliSmy scenariusz na akcje fizyczne. PodjeliSmy probe konkretyzacji historii i Swiata, ktéry chcemy mieé¢ na scenie.
Tym razem powstat duet i ekstrakt z postaci i twdrczosci Chopina na wspoétczesnie”.

Dzieri V Takako Matsuda — Polski Teatr Tarica

Uwolnij umyst i opowiedz mi swoja historie

Metode kreacji spektaklu Takako czerpie z haiku. Najpierw powstaje historia, ktéra zrozumie nawet dziecko. Moze mie¢
tylko trzy zdania. Zmienia sie ich kolejno$¢, ale Takako pamieta, zeby jej nie komplikowaé, odnosi¢ sie do wspdlnych
wszystkim ludziom uczué, emocji. Najpierw wybiera muzyke, ktéra ma funkcje scenografii, na nia naktada ruch, czesto
budowany na zasadzie opozycji. Kolejny etap to préba znalezienia balansu pomiedzy poszczegélnymi sktadnikami.
Wazne jest to, aby odwazy¢ sie by¢ i nie mysle¢ za duzo, nie analizowa¢. Zaproponowane zadania warsztatowe maja
by¢ czescia ruchu, nie jego ttumaczeniem. Interesuje ja historia, ktéra rodzi sie w wyobrazni na bazie wczesniejszych
doswiadczen. Jesli nie znajdziesz jej w sobie, to nie znajdziesz jej nigdzie indziej.

Dzient VI Andrzej Adamczak - Polski Teatr Tarica

Swiadomos¢ w rytmie Bolera

Tematem byta $wiadomos¢. Andrzej Adamczak podkresdlit, Ze ruch nie musi by¢ perfekcyjny. Wazne jest aby wychodzit
z tancerza, ktéry rozumie co robi. Zaproponowat ¢wiczenie w pozycji stojacej z zamknietymi oczami. To byt pierwszy
krok na drodze do $wiadomosci jak stoje i po co stoje? P6Zniej dodano kolejne informacje: kierunki, poziomy, praca z cie-
zarem ciala, koordynacja, zawieszeniami, pedem, z podloga jako naszym partnerem, czasowanie i zwiekszanie stopnia
trudnosci wykonywanych elementéw. Jak to zrobi¢?,A jak czujesz, jak chciataby$ poprowadzi¢ ten ruch?” Odpowie-
dzi studenci szukali nie tylko w sobie, ale takze w rozmowie, dialogu na dwa ciata. Uczac sie przy tym wzajemnego
wsparcia, stuchania partnera, péjécia za oddechem i znalezienia wspélnego rytmu.

Dzien VII - Jacek Eumiriski — Slaski Teatr Tarica

Przekraczanie granic

Perypeteia, czyli natura mysli jest metoda kompozycji Jacka Lumiriskiego. Polega ona na analizie sposobu mysélenia
czlowieka. Dziata na innej zasadzie niz linearna struktura spektaklu. Jacek Lumiriski ma ogélny obraz tego, co powinno
powstaé i przewiduje punkty kulminacyjne akgji. Ich sposéb osiagania zalezy od mozliwosci technicznych i wykonaw-
czych tancerzy. ,Mam okreslone rozwiazania i nie bazuje na improwizacji poniewaz uwazam, ze daje ona ztudzenie, ze
czlowiek sie rozwija, a w gruncie rzeczy jest to bazowanie choreografa na tym, co tancerz umie najlepiej. Od tancerza
trzeba wymagac przekraczania granic” - méwi Luminski. DSW/IW
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Taniec do muzyki i muzyka do tarica

Obecno$¢ muzyki w taficu jest niezaprzeczalna; podczas festiwalu uczestniczymy w zajeciach i niewiele z nich od-
bywa sie bez akompaniamentu. Dobér muzyki decyduje zaré6wno o nastroju zaje¢ jak i o atmosferze spektaklu;
o emocjach towarzyszacych odbiorowi sztuki. Muzyka moze ogranicza¢ sie do pojedynczych dzwiekéw i w wymia-
rze scenicznym nawet cisza staje sie slyszalna.

W Roku Chopinowskim temat muzyki wydaje sie by¢ szczegolnie waznym. Spektakle prezentowane w ra-
mach Dancing Poznani 2010 w lwiej czedci wykorzystywaty kompozycje wielkiego polskiego kompozytora. W jaki spo-
sOb dobiera sie muzyke do spektaklu teatru tarica? Co istnieje najpierw: ruch czy muzyka? Jak modyfikowano oryginalne
pomysty Chopina zmieniajac ich aranzacje czy wykorzystujac tylko mate fragmenty utworéw. O sposoby kompozycji
choreografii i muzyki zapytaliSmy twércow spektakli prezentowanych podczas Dancing Poznan 2010.

Aleksandra Dziurosz:

Jezeli biore pod uwage kompozytora tak wielkiego jak Chopin, to najpierw sig w niego wstuchuje, tworze choreografie pod wptywem
muzyki.

Inaczej to wyglada, jezeli wychodze od idei spektaklu. Wtedy dobor muzyki odbywa si¢ przez poszukiwanie adekwatnego utworu,
czy nawet catej sciezki muzycznej i wtedy ruch powstaje w procesie. Od choreografa zalezy, czy ruch ma realizowac muzyke w sensie
dostownym, ¢wierénuta za ¢wierénutq, czy majq tez funkcjonowac oddzielnie.

Inna sytuacja jest, kiedy z choreografem wspdtpracuje kompozytor, co daje najwiekszy komfort pracy, bo powstajq w tym samym
czasie dwa dziela, ktdre cho¢ moga funkcjonowac roztqcznie to razem tworzq gestq i spojng materig. Kompozytor i choreograf szcze-
gotowo omawiajq etapy przygotowywania spektaklu. Jest to bardzo mozolny, ale wyjatkowy rodzaj pracy, ktéry mnie przydarzyt sig
tu, w Polskim Teatrze Tatica. Réwnolegle ze spektaklem Homo Kwerens powstata muzyka pod tym samym tytutem, ktérej autorkq
jest Aleksandra Bilitiska.

Takako Matsuda:

Zdecydowatam si¢ na interpretacje Chopina w wykonaniu Nigela Kennedy’ego. Sposéb w jaki to robi wywart na mnie wielkie wra-
Zenie. Zazwyczaj jednak tavicze w konfrontacji do muzykz Czasami probujgz w matematycziy sposob skomponowac ruch: najpierw
dobraé odpowiednia muzyke potem dopasowaé do niej gesty i zazwycza] nic z tego nie wychodzi. Dlatego najczesciej dobieram dZwigk
i wtedy wprowadzam zasadnicze rysy choreograficzne. Staram si¢ utrzymac na powierzchni muzyki. W spektaklu ,, A Letter from
Lady L” nie prubuje tariczy¢ do muzyki, bo ona i bez tego jest dominujqca; choreografia nie powinna za niq podazac. Opracowuje
choreografie w kontrascie do muzyki. W ten sposéb powstaje kontrnapiecie pomiedzy muzykq i choreografiq, intrygujace zestawienie
— im bardziej melancholijna i pigkna muzyka tym bardziej staram si¢ przeciwstawic jej ruch: ztamany rytm, inne tempo niz melodia,
przeciwstawny przeptyw. Spektakl nabrat cech teatralnych, ale taki byl méj zamiar, chciatam, aby przedstawienie byto zbalanso-
wane. Jesli tancerz zbyt zanurzy sie w melodii i podazy za niq to sprawi, Ze muzyka zdominuje przedstawienie. Integracja czesci
choreograficznej z muzyczng sprawia, Ze spektakl pozbawiony jest napigcia i przez to mniej interesujacy.

Thierry Verger Eizra:

Szukam muzyki eksperymentalnej, ktéra sprawia, ze znajduje jej taneczny zapis. Kiedy uzywam muzyki Chopina, staram si¢ jej
podporzqdkowac. Jest to silna, ponadczasowa muzyka. Pracujac duzo nad spektaklem stracilismy jej sens. Musielismy odtozyc¢ jq na
jakis czas, zeby potem do niej wrdcic.

Zamowienie muzyki jest zbyt kosztowne dlatego najczesciej uzywam jedynie fragmentéw dla mnie skomponowanych. Niewiele
w zwiazku z tym miatem okazji by pracowac z kompozytorem. Szczegolne znaczenie ma atmosfera, ktérq niesie ze sobq muzyka. Rytm
jest dla mnie krepujacy i niewygodny. Uwolnienie od rytmu daje choreografii swobode i lekkos¢. Moim zdaniem stosunek choreografa
do muzyki wynika z ugruntowania kulturowego. Plemienne tradycje, z ktérymi zwiqzane jest moje pochodzenie, umozliwiajq mi
stafe przekraczanie europejskiego kontekstu kulturowego. Szukam takiego zestawienia wszystkich elementéw spektaklu, w ktérym
caty uktad staje sie harmonijny, przestrzenny, otwarty. W przyrodzie synonimem takiego odczucia jest powiew wiatru.

Jacek Luminski:

Przygotowuje swoje propozycje dotyczace rytmu, instrumentéw, tempa. Bywa tak, ze potrzebne mi sq czasowe wymiary jakiegos
fragmentu muzycznego albo jakies konkretne wydarzenia w warstwie muzycznej. Bardzo mnie interesuje muzyka ludowa; rozwig-
zania rytmiczne, struktura i kompozycja muzyki pochodzqcej z Kurpiéw, Podhala i obecnej w kulturze Zydowskiej. Jezeli kompozytor
wie, 0 czym mowig, to jest to w stanie szybko zrealizowaé. Generalnie zas widze taki a nie inny rytm, widze okreslone zachowania w
ciele. Tancerz ma na scenie zadanie i moze ono trwaé pewnaq sekwencje muzyczng. Caty spektakl ma swoisty rytm; sq etapy w ktorych
energie sie koncentruje i takie, kiedy energia eksploduje - od tego zalezy, czy bedzie on widzéw elektryzowac.
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Nawet najdluzsza podréz zaczyna sie od pierwszego kroku

Coaching Project byt dla wielu uczestnikéw pierwszym doswiadczeniem scenicznym, a caly projekt podréza przez
proces twérczy. Rezultat byl zaskakujacy.

Praca nad spektaklem wymaga umiejetnosci obserwacji, dynamicznego wykorzystania skojarzen elemen-
tow przypadkowych. W efekcie koricowym widoczne bylo umiejetne wykorzystanie pracy z grupa, ktéra wyzwolila
energie tancerzy, przynoszac ciekawe rozwiazania i zaskakujaca forme.

Proces twérczy odbywat sie réwnoczesnie na kilku plszczyznach: choreograficznej, muzycznej, scenogra-
ficznej i wizualnej. Powstat spektakl o organicznej, dynamicznej formie, ktérego poszczegélne etapy plynnie faczyly sie
ze soba i przenikaty. Cate wydarzenie rozpoczeto sie fragmentem piesni Chopina, ktéra pozostawita w pamieci stowa
,kocha¢ ach kocha¢, i nie ma komu”. Wersja wokalna zmienila sie w instrumentalna, utwér poddano dekonstrukcji
i ponownemu scaleniu w réznych aranzacjach. Kompozycja muzyczna stworzona przez Aldone Nawrocka podazata za
procesem choreograficznym.

W warstwie choreograficznej wykorzystano pomyst na gen ruchowy. W ten sposéb kazdy z uczestnikéw
stal sie wlasnym choreografem tworzac prosta sekwencje, powtarzajaca sie w wykonaniach indywidualnych i zbio-
rowych. Tancerze przemieszczali si¢ po scenie naprzemiennie pojawiajac sie i znikajac. Poziom techniczny materiatu
ruchowego byt zréznicowany, poniewaz rézne byto doswiadczenie taneczne wykonawcéw. Improwizacja bedaca ba-
za w procesie tworczym, data mozliwo$¢ wzajemnych inspiracji, wzajemnego uczenia oraz tworzenia réznych jakosci
ruchowych. Choreograf decydowat o uporzadkowaniu i skladaniu sekwencji przygotowanych przez tancerzy, ktérych
taniec w r6znych ptaszczyznach i na réznych poziomach wykorzystywat elementy partnerowan i improwizacji w kon-
takcie. Muzycy kwartetu smyczkowego brali takze udziat w warstwie ruchowej spektaklu poruszajac sie po scenie.

Piotr Tetlak zaproponowat ciekawe rozwiazania scenograficzne. Na uwage zastuguja kostiumy, w ktérych
wykorzystano meskie koszule. Ich symbolika bliska jest duszy cztowieka — méwi Tetlak — a w realizacji kostiumu stata si¢ kwin-
tesencja indywidualizacji i stala si¢ elementem gry. Koszula przeszla faze wariacji na swoj temat, stajac sie bardzo scenicznym
atrybutem.

Autor projekcji wideo Pawel Ry$ wykorzystat bardzo ciekawy sposéb na montaz fotografii, ktére przedsta-
wialy twarze tancerzy. Najpierw normalne, przenikajace sie, a nastepnie niepokojace z grymasem strachu, bélu, szalen-
stwa.

Zakoniczenie tak samo niespodziewane jak catos¢ akeji. Finat zabawny i rozbrajajacy. Takako spod sterty
splatanych tkanin w zimowej czapce wykrzykiwata stowa po polsku, z ktérych dato sie rozrézni¢ fraze swietny coaching
project. Mozna by¢ pewnym, ze dla wszystkich jego uczestnikéw bedzie on niezapomnianym i edukacyjnym doswiad-
czeniem scenicznym.

Iw

Spektakl bedacy dzielem Coaching Project zaprezentowano 20.08.2010 na Dziedziricu Szkoly Baletowej w ramach VII Miedzynarodowego Festiwalu Teatréw Tanca.
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